
IJTEMA
2 0 2 6

12

13

P R O G R A M M A

NATIONALE11

SEPT

DE HEILIGE KORAN
-ALS LEVENSWIJZE-

IJTEMA.NL HET FRUSSELT 37,
 VIERHOUTEN

https://ijtema.nl/
https://www.google.com/search?q=het+frusselt+37+vierhouten&oq=HET+FRUSSELT+37&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggBEAAYExgWGB4yBggAEEUYOTIKCAEQABgTGBYYHjIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBTIHCAYQABjvBdIBCDg2NDJqMGo5qAIGsAIB8QW54ERx_EwWiw&sourceid=chrome&source=chrome.ob&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=het+frusselt+37+vierhouten&oq=HET+FRUSSELT+37&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggBEAAYExgWGB4yBggAEEUYOTIKCAEQABgTGBYYHjIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBTIHCAYQABjvBdIBCDg2NDJqMGo5qAIGsAIB8QW54ERx_EwWiw&sourceid=chrome&source=chrome.ob&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=het+frusselt+37+vierhouten&oq=HET+FRUSSELT+37&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggBEAAYExgWGB4yBggAEEUYOTIKCAEQABgTGBYYHjIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBTIHCAYQABjvBdIBCDg2NDJqMGo5qAIGsAIB8QW54ERx_EwWiw&sourceid=chrome&source=chrome.ob&ie=UTF-8


Registratie

Inspectie

Lunch

Eerste Azan voor Jumah

Tweede Azan voor Jumah

Jumah & Asr Gebeden

K H U T B A H  V A N  H U Z O O R  ( A B A )

Vlaghijsceremonie

O P E N I N G S S E S S I E

Tilawat, Nazm
competities

100m sprint, Estafette Alle Hifz competities

Diner

Maghrib en Isha gebeden

Ahmadi Khadim in westerse samenleving

K A M P V U U R

Welterusten

10:00

11:00 - 12:00

12:00

13:30

14:00

15:10

15:15 - 15:45

16:00 - 17:45

17:45 - 19:15

19:15 - 20:15

20:15 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 22:30

22:30

13:00

13:15

D A G  1
V R I J D A G

ACADEMISCHE COMPETITIES

SPORT COMPETITIES



Wakker worden voor Tahajjud

Tahajjud gebed

Fajr gebed en Dars

Wakker worden

Ontbijt

Toespraak Urdu en Nederlands Competitie Alle Hifz Competities

Azan Competitie Alle Hifz Competities

Polstrekken Alle Hifz Competities

Kegelroof Fitste Khadim

Lunch

Zohr en Asr gebeden

I N T E R A C T I E V E  S E S S I E  O V E R  T A B L I G H

21 Vragen

Armpje Drukken, Speerwerpen
Waarnemingsvermogen, Boodschap
doorgeven

Touwtrekken

Diner

Maghrib en Isha gebeden

T O E S P R A A K  S A D R  M K A  N E D E R L A N D

K A M P V U U R

Welterusten

04:30

05:00

05:45

09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 13:00

13:00

14:00

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 19:15

19:15 - 20:15

07:30

08:00 - 09:00

D A G  2
Z A T E R D A G

20:15 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:30

22:30



Wakker worden voor Tahajjud

Tahajjud gebed

Fajr gebed en Dars

Wakker worden

Ontbijt

K A B A D D I

Presentatie competitie

T A L Q E E N  E  A M A L  S E S S I E

Lunch

Zohr en Asr Gebeden

S L O T S E S S I E

04:30

05:00

05:45

09:15 - 10:45

11:00 - 12:00

12:15 - 12:45

13:00 - 14:00

14:00

14:15

07:30

08:00 - 09:00

D A G  3
Z O N D A G
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